
Seminario online su piattaforma Zoom 

L’ORA CHE PUÒ AVERE SORELLE  

IL SUICIDIO, LA PERSONA, LE SUE RELAZIONI E IL LAVORO DI CURA INSIEME 
4 Novembre 2025 dalle 14.30 alle 17.30 

La suicidarietà, intesa sia nella sua valutazione sia nella sua gestione, rappresenta un fenomeno complesso e multifattoriale.   

Ogni anno nel mondo si registrano 700 mila suicidi, 4mila in Italia. Il suicidio è tra le primissime cause di mortalità nei giovani, tra i 15 e i 29 anni. 

Obiettivo del seminario è quello di fornire ai sanitari una procedura evidenced based di valutazione e gestione del rischio suicidario, parasuicidario 

ed autolesivo. A partire dalla procedura di assessment del comportamento anticonservativo (funzione della condotta, definizione del problema, 

ricostruzione dei fattori di rischio e dei fattori protettivi), verrà illustrata una panoramica di strategie e tecniche di gestione del problema, con parti-

colare attenzione alle caratteristiche della regolazione della relazione di cura. 

Info e Iscrizioni 

Responsabile Scientifico: Paolo AMPOLLINI, in collaborazione con Caterina SONCINI 

Segreteria Organizzativa: Ufficio Formazione DAI-SMDP sdellapina@ausl.pr.it 

Evento accreditato ECM (3): Tutte le professioni (crediti erogabili ai soli professionisti della Regione Emilia Romagna). Prevista la partecipazione di Assistenti 

Sociali e OSS (non accreditato presso OASER) 

Iscrizioni (entro il 2/11): 

 DIPENDENTI SSR: Iscrizioni da Portale dipendenti > Sezione Formazione > Corsi prenotabili 

 NON DIPENDENTI SSR: tramite link: https://form.jotform.com/252643173002345 

Collegamento a piattaforma ZOOM:  https://ausl-pr-it.zoom.us/j/97964559044?pwd=PbKRQKMwD4MWV1b1WsIkPhiCfZe8D8.1 

ID riunione: 979 6455 9044  Passcode: 281643  

PROGRAMMA  

14.30 SALUTI E APERTURA LAVORI 

  Paolo AMPOLLINI, Direttore U.O.C. Salute Mentale Adulti e Dipendenze Patologiche, Distretto Valli Taro e Ceno, Ausl Parma  

14.45 VALUTARE E GESTIRE LA SUICIDARIETÀ, PARASUICIDARIETÀ E AUTOLESIVITÀ NON INTENZIONALE: RAZIONALE, PRINCIPI, STRATEGIE E TECNICHE   

  Donatella FIORE, Psichiatra, Psicoterapeuta presso il Terzo Centro di Psicoterapia Cognitiva di Roma, didatta della Società Italiana Terapia  

    Comportamentale Cognitiva (SITCC), delle Scuole di Specializzazione in Psicoterapia Cognitiva (SPC, APC,SICC) e della  

    Società Italiana per la Dialectical Behavior Therapy (SIDBT), Vice-Presidente SIDBT  

16.00 APPROFONDIMENTI IN TAVOLA ROTONDA. 

  Modera: Paolo AMPOLLINI 

  Intervengono: 

   Giancarlo BREVIARIO, Psichiatra, Dirigente Salute Mentale Adulti CSM EST, DAI-SMDP Ausl Parma 

   Benyamin Daniel DANIEL, Psichiatra, Responsabile UOS SPDC Ausl Parma  

   Simonetta GARIBOLDI, Responsabile SerDP Fidenza, DAI-SMDP Ausl Parma 

   Giuseppina PAULILLO, Direttrice UOC Residenze Psichiatriche e Psicopatologia Forense DAI-SMDP Ausl Parma 

   Antonella SQUARCIA, Direttrice NPIA, DAI-SMDP Ausl Parma 

   Donatella FIORE, Psichiatra Psicoterapeuta, Vice-Presidente SIDBT  

17.15 CONCLUSIONI 

  Pietro PELLEGRINI, Direttore DAI-SMDP Ausl Parma 

https://form.jotform.com/252643173002345
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