
Seminario online su piattaforma Zoom 

IL PROCESSO CREATIVO NEL SOLCO DELLA RECOVERY PSICHIATRICA  
OMAGGIO A EUGENIO BORGNA. RESPONSABILITÀ ED IDENTITÀ DELLO PSICHIATRA 

29 ottobre 2024 dalle 14.30 alle 17.30 

Una definizione piuttosto accademica di Creatività attinta dal Dizionario di Psicologia di U. Galimberti è che es-

sa, oltre ad essere Originale, non deve essere disgiunta da una Legalità generale riconosciuta da altri individui. 

“L’accadere della Creatività secondo regole è ciò che la distingue dall’Arbitrarietà”. Questa visione fa sì che alcu-

ni elementi creativi accomunano gli Artisti nelle scie delle Correnti d’Arte di ogni Epoca. Queste produzioni di 

Pensiero sottintendono un Cambiamento nel modo di vedere le cose. In chi le fa e in chi ne usufruisce. Sani o 

folli, giovani o vecchi. Ed è proprio l’elemento metamorfico che diventa un forte fattore di Crescita personale. Du-

rante tutto l’arco della Vita. Nei nostri Laboratori di Scrittura creativa, di Teatro, di Riprese Cinematografiche, 

etc., realizziamo con i nostri pazienti questi percorsi che aumentano l’autostima, la capacità di autodeterminarsi, 

di allontanare le preoccupazioni che le Crisi esistenziali comportano. 

Nel solco della Recovery psichiatrica inseriamo questa osservazione di Karl Jaspers: “Lo spirito creativo 

dell’artista, pur condizionato dall’evolversi di una malattia, è al di là dell’opposizione tra normale e anormale e 

può essere metaforicamente rappresentato come la perla che nasce dal difetto della conchiglia: come non si 

pensa alla malattia della conchiglia, ammirandone la perla, così di fronte alla forza vitale di un’opera non pensia-

mo alla schizofrenia che forse era la condizione della sua nascita” (1922). “La Crescita personale porta alla for-

mazione dell’Identità dell’Uomo ed alla sua Responsabilità”.  

Ci sono altri percorsi nell’ambito della Recovery psichiatrica che hanno lo stesso obiettivo: di questi parlerà Fran-

cesco Valeriani. 



PROGRAMMA  

14.30  INTRODUZIONE AI LAVORI.  

  UN RINGRAZIAMENTO A EUGENIO BORGNA Aniello CASTALDO, Psichiatra 

  UN OMAGGIO POETICO  Franca TRAGNI, Attrice 

15.00  IL PROCESSO CREATIVO NEL SOLCO DELLA RECOVERY PSICHIATRICA  

   Aniello CASTALDO 

15.40  RESPONSABILITÀ ED IDENTITÀ DELLO PSICHIATRA  

   Francesco VALERIANI, Psichiatra, Presidente S.I.F.I.P. 

16.20  DOMANDE E DISCUSSIONE  

17.00  CONCLUSIONI  

   Pietro PELLEGRINI, Direttore DAI-SMDP Ausl Parma 

Info e modalità di iscrizione  

Segreteria Organizzativa: Ufficio Formazione DAISMDP sdellapina@ausl.pr.it 

Evento accreditato ECM : tutte le professioni sanitarie. Prevista la partecipazione di Assistenti Sociali e OSS. 

Crediti erogabili solo ai professionisti che esercitano in Regione EMILIA-ROMAGNA 

ISCRIZIONI (obbligatoria per il riconoscimento dei crediti ecm): 

 DIPENDENTI SSR:   da Portale dipendenti > Sezione Formazione > Corsi prenotabili 

 NON DIPENDENTI DEL SSR (R.E.R.):  tramite link  https://form.jotform.com/242053232426345 

 Professionisti EXTRA Regione E.R.:  iscrizione non necessaria. (collegarsi direttamente al seminario, indicando cognome 

e nome per successiva eventuale richiesta di attestato di presenza) 

Link di collegamento al seminario: https://ausl-pr-it.zoom.us/j/98189447737?pwd=u99yc5PoeYETD9AW0bhp9kCQkCqZau.1  

 ID riunione: 981 8944 7737   Codice d’accesso: 262815  

https://form.jotform.com/242053232426345
https://ausl-pr-it.zoom.us/j/98189447737?pwd=u99yc5PoeYETD9AW0bhp9kCQkCqZau.1

