
DIALOGO COLLETTIVO 

CHE COS’È LA SALUTE MENTALE? 

GENEALOGIE E PROSPETTIVE CRITICHE 

Incontro con Mario Colucci 

In collaborazione con Fondazione Tommasini e CIAC  

2 Ottobre 2026 dalle 14.30 alle 17.30 

Sala Conferenze Centro Formazione Fattoria di Vigheffio  

Era il 1967 quando veniva pubblicato a Parma, con il sostegno e la visione di Mario Tommasini, il primo “libro parlato” cu-

rato da Franco Basaglia e dalle voci dell’Ospedale Psichiatrico di Gorizia.  Nell’anniversario che ricorda la figura di Tom-

masini anche la memoria di un libro pubblicato nella nostra città diventa testimonianza di una trasformazione già avviata e 

rappresenta una eredità da continuare ad onorare, da meritare anche oggi.  

A 60 anni di distanza il libro collettivo curato da Mario Colucci riapre una riflessione sulla salute mentale, su quali strategie 

promuovere, quali punti di vista privilegiare, quali alleanze attivare. Un tentativo coraggioso di riaprire una stagione di con-

fronto sulla salute mentale, grazie ai preziosi contributi degli autori che hanno curato i vari capitoli di questo libro. 

Ancora tante domande. 

E’ possibile oggi definire la salute mentale? Cosa e chi promuove la salute mentale? E’ possibile coinvolgere la comunità 

in percorsi emancipativi? È possibile abbandonare la sottotraccia coercitiva che abita ancora le pratiche istituzionali? Quali 

sono gli “emergenti” che interrogano le istituzioni della cura? 

Si tratta di una storia ancora non scritta in modo definitivo, che invita a fare ciascuno la propria parte. Come operatori della 

cura siamo sollecitati a declinare insieme sapere, ricerca, sperimentazione e pratiche quotidiane di trasformazione, quindi 

un saper fare e un saperci fare. 

L’incontro-dialogo vuole riaprire una riflessione e un confronto a più voci, articolare un pensiero che si faccia possibile 

azione. 

“Che cos’è la psichiatria?  

Che cos’è questa disciplina che assiste immobile dalla riva al naufragio di quelle esistenze recluse  

e che pure continua ostinatamente, tra violenza istituzionale e pessimismo terapeutico,  

a spacciarsi per scienza?” 

Mario Colucci 



PROGRAMMA  

14.00 REGISTRAZIONE PARTECIPANTI 

14.30 SALUTI E APERTURA LAVORI  

14.45 INTRODUZIONE AL SEMINARIO 

  Maria INGLESE, Emanuela LEUCI, Germana VERDOLIVA, Marianna CAVALLI, CIM* - Collettivo che Incontra le Marginalità 

15.15 CHE COS’È LA SALUTE MENTALE?  

  Mario COLUCCI, Psichiatra, Direttore del Servizio Psichiatrico di Diagnosi e Cura di Udine, docente presso l'Università di Trieste e 

  l'Istituto per la Clinica dei Legami Sociali di Venezia.  

16.15 INTERVENTI IN TAVOLA ROTONDA: 

  Michele ROSSI, Direttore CIAC 

  Marcella SACCANI, Presidente Fondazione Tommasini 

   COORDINA: Maria INGLESE, Psichiatra DAI-SMDP Ausl Parma 

17.00  DIALOGO E CONCLUSIONI 

17.30  COMPILAZIONE QUESTIONARIO ECM E CHIUSURA LAVORI  

 

*CIM, Collettivo che Incontra le Marginalità, coinvolge diversi operatori afferenti al DAI-SMDP Ausl Parma; da diversi anni promuove seminari e 

scritti sui temi emergenti che incrociano i Servizi della Salute Mentale, con l’obiettivo di promuovere e trasmettere “sapere” e “saper fare”  

Informazioni e modalità di iscrizione  

Responsabile Scientifico: Maria INGLESE 

Segreteria Organizzativa: Ufficio Formazione DAISMDP sdellapina@ausl.pr.it 

Evento accreditato ECM (3,9): Tutte le professioni sanitarie. Prevista la partecipazione di Ass. Sociali, OSS, ESP 

ISCRIZIONI entro il 28/09 (obbligatoria per il riconoscimento dei crediti ecm): 

 DIPENDENTI SSR: Iscrizioni da Portale dipendenti > Sezione Formazione > Corsi prenotabili  

 NON DIPENDENTI DEL SSR: tramite Portale SOLE  https://portale-ext-gru.progetto-sole.it/  oppure  via mail a Segreteria Organizzativa 


