
data docente orario ore
argomento

sede ESP

giovedì 24 ottobre 2024 Anna Colli 9,00-12,30 3.5

Introduzione: presentazione del percorso e condivisione 

degli obiettivi; conoscenza e socializzazione dei 

partecipanti; riflessione sulle modalità di presentazione di 

sé; le basi della comunicazione interpersonale
REGGIO EMILIA (con 

possibilità di seguire 

on line)

giovedì 31 ottobre 2024 Sara Del rio 9,00-12,30 3.5

Recovery personale, I principi della recovery 

SCANDIANO      (con 

possibilità di seguire 

on line)

alessandra giannini 

9.00 -12.30

giovedì 7 novembre 2024 Anna Colli 9,00-12,30 3.5

Comunicazione efficace nella relazione con chi accede ai 

servizi: struttura ed elementi di un processo di 

comunicazione interpersonale; l'ascolto attivo e le 

distorsioni e disturbi che intervengono in un processo 

comunicativo; riflessione e condivisione relativamente alle 

modalità comunicative di ognuno/a e agli eventuali 

elementi di difficoltà

SCANDIANO      (con 

possibilità di seguire 

on line)

Valore della competenza esperienziale/sapere 
REGGIO EMILIA (con 

CORSO FACILITATORI SOCIALI 24/25

giovedì 14 novembre 2024 Sara Del rio 9,00-12,30 3.5

Valore della competenza esperienziale/sapere 

esperienziale REGGIO EMILIA (con 

possibilità di seguire 

on line)

damiano lanzo          

9.00 -12.30

giovedì 21 novembre 2024 Anna Colli 9,00-12,30 3.5

Comunicazione efficace nella relazione con chi accede ai 

servizi: gli elementi della comunicazione non verbale; 

riflessione sulla proprie modalità di comunicazione non 

verbale; analisi di situazioni comunicative e di gestione di 

situazioni problematiche

REGGIO EMILIA (con 

possibilità di seguire 

on line)

giovedì 28 novembre 2024 Sara Del rio 9,00-12,30 3.5

Stigma e autostigma – autostima - autoironia SCANDIANO      (con 

possibilità di seguire 

on line)

alessandra giannini 

11.00 -12.30

giovedì 5 dicembre 2024 Anna Colli 9,00-12,30 3.5

Introduzione del concetto di orientamento, Orientamento 

professionale e orientamento al se’
SCANDIANO      (con 

possibilità di seguire 

on line)

giovedì 12 dicembre 2024 Sara Del rio 9,00-12,30 3.5

Empowerment - autodeterminazione - Advocacy

SCANDIANO      (con 

possibilità di seguire 

on line)

damiano lanzo       

11.00 -12.30

giovedì 19 dicembre 2024 Anna Colli 9,00-12,30 3.5

Introduzione del concetto di orientamento, Orientamento 

professionale e orientamento al se’ REGGIO EMILIA (con 

possibilità di seguire 

on line)


